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Resumen

La comprension lectora en el nivel secundario constituye un desafio pedagdgico
que demanda una reconfiguracion de las practicas docentes frente a los modelos
tradicionales. Este articulo aborda la neuroeducacion como marco teérico funda-
mental para optimizar los procesos de aprendizaje, analizando como el disefio de
ambientes enriquecidos y la mediacion docente pueden potenciar la capacidad
de construccidn de significado. El tema central se enfoca en la implementacion
de estrategias neurodidacticas de comprensién lectora bajo el modelo multicom-
ponencial, el cual permite articular diversas dimensiones cognitivas para lograr
una interpretacion profunda de los textos. Para la sistematizacién de esta ex-
periencia, se adopté un enfoque metodoldgico cualitativo, mediante el cual un
equipo docente implemento y evalué secuencias didacticas interdisciplinarias,
priorizando el trabajo colaborativo, la capacitacion continua y la reflexion critica
sobre la praxis aulica. Se concluye que la integracién de la neuroeducacién en
el curriculo escolar no representa una carga administrativa adicional, sino una
arquitectura pedagdgica necesaria para dar coherencia al proceso de ensefianza.
El éxito de estas intervenciones subraya que la efectividad del modelo depende de
una cultura de colaboracién profesional y de la capacidad docente para convertir
el aula en un laboratorio dinamico, donde la evidencia cientifica se traduce en
experiencias significativas que permiten al estudiante interpretar su realidad con
profundidad y autonomia.

Palabras clave: comprension lectora; neuroeducacion; educacién secundaria; am-
bientes de aprendizaje.

Resum

La comprensio lectora en el nivell secundari constitueix un desafiament pedago-
gic que demana una reconfiguracié de les practiques docents davant dels mo-
dels tradicionals. Aquest article aborda la neuroeducacié com a marc teoric fo-
namental per optimitzar els processos d’aprenentatge, analitzant com el disseny
d’ambients enriquits i la mediacié docent poden potenciar la capacitat de cons-
truccio de significat. El tema central s'enfoca en la implementacié d'estratégies
neurodidactiques de comprensié lectora sota el model multicomponencial, el qual

JONED. Journal of Neuroeducation - 7(1)
https://revistes.ub.edu/index.php/joned/

July/julio/juliol 2026

124 ISSN: 2696-2691


mailto:dralvaromuchiut@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-2256-1226
mailto:teresita94351@gmail.com
mailto:lic.benitezbarbara@gmail.com
mailto:ramiroez1994@gmail.com
mailto:dralvaromuchiut@gmail.com
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Muchiut, Guanes, Benitez, Gonzalez: Ambientes neuroeducativos y comprension lectora Investigacion Neuroeducativa

permet articular diverses dimensions cognitives per aconseguir una interpretacio
profunda dels textos. Per a la sistematitzacié d’aquesta experiéncia, es va adop-
tar un enfocament metodologic qualitatiu, mitjangant el qual un equip docent
va implementar i avaluar seqiiéncies didactiques interdisciplinaries, prioritzant el
treball col-laboratiu, la formacié continua i la reflexio critica sobre la praxi aulica.
Es conclou que la integracié de la neuroeducacié en el curriculum escolar no re-
presenta una carrega administrativa addicional, siné una arquitectura pedagogica
necessaria per donar coheréncia al procés d’ensenyament. L'éxit d'aquestes inter-
vencions subratlla que I'efectivitat del model depén d'una cultura de col-laboracié
professional i de la capacitat docent per convertir I'aula en un laboratori dinamic,
on I'evidencia cientifica es tradueix en experiéncies significatives que permeten a
I'estudiant interpretar la seva realitat amb profunditat i autonomia.

Paraules clau: comprensio lectora; neuroeducacié; educacié secundaria; ambi-
ents d'aprenentatge.

Abstract

Reading comprehension at the secondary education level constitutes a pedagog-
ical challenge that demands a reconfiguration of teaching practices in contrast
to traditional models. This article addresses neuroeducation as a fundamental
theoretical framework to optimize learning processes, analyzing how the design
of enriched environments and teacher mediation can enhance the capacity for
meaning construction. The central theme focuses on the implementation of neu-
rodidactic reading comprehension strategies under the multicomponential model,
which allows for the articulation of diverse cognitive dimensions to achieve a pro-
found interpretation of texts. To systematize this experience, a qualitative meth-
odological approach was adopted, through which a teaching team implemented
and evaluated interdisciplinary didactic sequences, prioritizing collaborative work,
continuous training, and critical reflection on classroom praxis. The results show
that the creation of emotionally secure and stimulating environments fosters brain
plasticity and reduces cognitive load, allowing students to shift their resources
from basic decoding processes toward higher-order operations, such as logical
reasoning, critical analysis, and self-regulation. Furthermore, the redefinition of
error as a highly effective neurodidactic device is highlighted; when de-stigma-
tized within the framework of scientific validation activities, it promotes greater
student disposition toward autonomous inquiry. It is concluded that the integra-
tion of neuroeducation into the school curriculum does not represent an additional
administrative burden, but rather a pedagogical architecture necessary to provide
coherence to the teaching-learning process. The success of these interventions
underscores that the model’s effectiveness depends on a culture of professional
collaboration and the teacher’s capacity to transform the classroom into a dynam-
ic laboratory, where scientific evidence is translated into meaningful experiences
that enable students to interpret their reality with depth and autonomy.

Keywords: reading comprehension; neuroeducation; secondary education; learn-
ing environments.
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Introduccion

La comprensién lectora (CL) no es solo una compe-
tencia lingliistica, sino el eje transversal que permite
el acceso al conocimiento y la participacién efecti-
va en la vida cotidiana. Sin embargo, el panorama
educativo en Argentina revela una crisis profunda: el
46% de los estudiantes de tercer grado no alcanza
los niveles minimos de CL, cifra que se agrava hasta
el 61,5% en los sectores mas vulnerables'.

A pesar de que el sistema educativo muestra
una mejora en la retencion escolar, la calidad de los
aprendizajes no acompania esta tendencia. Solo el
45% de los estudiantes llega a sexto grado con co-
nocimientos satisfactorios en Lengua y Matematica.
Esta problematica adquiere tintes criticos en juris-
dicciones como Chaco, donde departamentos como
Independencia, Sargento Cabral y General Belgrano
presentan los indices de rendimiento mas bajos del
pais, contrastando con la mejora relativa de otras
provincias?.

Esta brecha en el desempefio escolar no puede re-
ducirse a una simple carencia practica, podria estar
vinculado en parte, a la complejidad de los procesos
neurocognitivos involucrados en la lectura, los cua-
les a menudo no encuentran un soporte suficiente
en el entorno pedagégico. En este contexto, las ci-
fras criticas de rendimiento invitan a considerar la
CL no como un proceso automatico, sino como una
construcciéon multifactorial que requiere condiciones
especificas para su desarrollo.

En este sentido, comprender un texto no constitu-
ye una habilidad unitaria, sino que integra competen-
cias independientes unas de otras. “La comprensién
de textos implica un proceso complejo y activo en el
que intervienen factores lingliisticos, psicolinglisti-
cos, culturales y factores relacionados con la expe-
riencia personal del sujeto™® %4,

Siguiendo esta linea, la CL constituye un proceso
de alto nivel, de construccién activa de significado
mediante la puesta en marcha simultanea de: a)
habilidades lingliisticas como la decodificacion, el
analisis sintactico, el nivel de vocabulario, la veloci-
dad de lectura, el reconocimiento de palabras, el co-
nocimiento de reglas morfosintacticas; b) funciones
cognitivas como la memoria, la atencion, el razona-
miento; c) conocimiento del mundo y de estrategias
de lectura, y d) funciones ejecutivas como la memo-
ria de trabajo, la planificacién, la metacognicién*’.

Es precisamente esta naturaleza multidimensio-
nal de la lectura la que sustenta el modelo tedrico
propuesto por los autores de Beni et al.) y Abusamra
et al.®* (ver figura 1). La eleccién de este marco se
sustenta en su operatividad pedagdgica, ya que
permitié a los docentes participantes del estudio
disefiar e implementar intervenciones pedagogicas
dirigidas a las areas especificas que componen la
CL, facilitando asi un abordaje integral del proceso.

Segun el modelo multicomponencial, el proceso
de comprension comienza con la capacidad del lec-
tor para reconocer personajes, lugares, tiempos y
hechos dentro de un texto. A su vez, el lector debe
ser capaz de identificar la cronologia y las secuen-
cias de eventos, estableciendo la relacién temporal
entre ellos.

Asimismo, depende de la generacion de cohesién
e inferencias, que implica vincular informaciéon ex-
plicita e implicita, resolver anaforas, interpretar co-
nectores y activar conocimientos previos, asi como
jerarquizar ideas y construir modelos mentales que
organizan el texto en dimensiones temporales, espa-
ciales, causales y motivacionales. Ademas, las ha-
bilidades metacognitivas resultan centrales, ya que
permiten anticipar contenidos, regular estrategias,
monitorear el proceso lector y detectar inconsisten-
cias, favoreciendo una interpretacién mas eficiente
y flexible

Figura 1. Modelo componencial que reconoce 11 com-
ponentes basicos del nivel textual. Reproducido de
Comprensién de textos: el papel de la informacion sin-
tactico-semantica en la construccion y disponibilidad de
representaciones mentales. Un estudio experimental, por
Abusamra, Cartoceti, Ferreres, Raiter, De Beni y Cornoldi,
2009, Universidad de Buenos Aires, Facultad de Filosofia
y Letras. © 2009 por los autores.
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La operatividad de este modelo multicomponen-
cial no ocurre de manera aislada, sino que se en-
cuentra intrinsecamente ligada a las condiciones
del entorno en el que el estudiante interactua con el
texto. Sila CL demanda la puesta en marcha coordi-
nada de funciones ejecutivas, memoria y procesos
de jerarquizacion, se vuelve fundamental analizar el
escenario donde estas facultades son estimuladas.

Esta premisa permite desplazar el foco desde el
proceso cognitivo individual hacia el contexto que
lo contiene, otorgando relevancia al concepto de
ambiente de aprendizaje, que es el espacio donde
se concretan las acciones de ensefiar y aprender de
la vida y de la cultura; es decir, se llevan a cabo las
relaciones interaccionales entre los docentes y estu-
diantes o entre estudiante y estudiante®. Segin Feo™
es una situacion de aprendizaje macro, constituida
por diversas situaciones de aprendizajes micro, que
alojan o proponen tareas integradoras. El ambiente
de aprendizaje se establece en torno a las dindmi-
cas que constituyen los procesos educativos y que
involucran acciones y vivencias experimentadas por
cada uno de los agentes educativos; actitudes, con-
diciones materiales y socios afectivos, relaciones
con el entorno y la infraestructura necesaria para
concretar los propoésitos culturales que se hacen ex-
plicitos en toda propuesta educativa™.

Bajo esta perspectiva, el entorno deja de ser un
escenario pasivo para convertirse en lo que se deno-
mina un ambiente enriquecido. Como sefialan Marié
Casanova et al.”?, este concepto que proviene de la
psicologia cognitiva y de las neurociencias, describe
el proceso mediante el cual el contexto ambiental
influye directamente en los procesos cognitivos y
conductuales del sujeto. Asimismo, Acufia et al.”
refleren que son entornos pedagdgicos disefiados
para activar multiples sentidos, emociones, interac-
ciones y experiencias significativas, que promueven
cambios estructurales y funcionales en el cerebro,
fortaleciendo redes neuronales asociadas al pensa-
miento critico, la memoria, la creatividad y la auto-
rregulacion.

Esta idea se remonta a los trabajos de Donald
Hebb™, quien vinculé la plasticidad sindptica con la
exposicion a estimulos variados, premisa que fue
consolidada experimentalmente por Marc Rosen-
zweig et al. en la década de 1960". Estos estudios
en animales de laboratorio demostraron que la es-
timulaciéon ambiental, tanto en intensidad como en

calidad, induce cambios marcados en la morfologia
cerebral, tales como el aumento del volumen de la
corteza y el crecimiento de ramificaciones dendriti-
cas™. En los seres humanos, este enriquecimiento
trasciende lo experimental para integrar dimensio-
nes sociales y emocionales; por lo tanto, un disefio
neuroeducativo eficaz debe ofrecer estimulos diver-
sos y distribuidos en el tiempo que beneficien el de-
sarrollo de las funciones cerebrales complejas, sen-
tando asi las bases bioldgicas para la optimizacién
del aprendizaje.

En este marco, un ambiente de aprendizaje inno-
vador, no se limita a la acumulacién de contenidos
o habilidades aisladas, sino que se define como un
escenario de construccién de conocimiento donde
el agente educativo disefa intencionalmente acti-
vidades dirigidas a la consecucion de objetivos de
aprendizaje amplios y pertinentes para el desarrollo
de competencias®. En este sentido, la innovacion no
reside Unicamente en la novedad del recurso, sino en
la estructuracién de un espacio donde se articulan
elementos y relaciones que garantizan el aprendizaje
y el desarrollo integral del estudiante. Un ambiente
se considera verdaderamente significativo cuando
logra transformar la experiencia educativa en un
proceso de desarrollo cultural y cognitivo, permi-
tiendo que las funciones cerebrales estimuladas por
el enriquecimiento ambiental se traduzcan en com-
petencias concretas y dominios de conocimientos
complejos.

En consecuencia, el propésito de este articulo es
compartir una serie de practicas docentes que de-
muestran la viabilidad de la neuroeducacion en el
aula, mediante la sistematizacion de una experiencia
que integra los aportes de la neurodiddctica con las
estrategias pedagdgicas situadas. Este abordaje su-
braya la relevancia de la intervencidn ecoldgica, evi-
denciando cémo los docentes, al operar desde sus
propios espacios curriculares y programas vigentes,
logran mediante estrategias de optimizacion, trans-
formar el ambiente de aprendizaje para el fortaleci-
miento de la CL.

Materiales y método

Vinculacién con investigaciones previas

y continuidad del estudio

La presente investigacién se configura metodolé-
gicamente como una sistematizacion de experien-
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cias educativas, constituyendo la fase cualitativa,
descriptiva y de transferencia pedagdégica de una
linea de investigacidon preexistente. Este estudio
establece una continuidad directa con la investiga-
cién empirica antecedente’, la cual se centré en
la validacién estadistica y la medicién del impac-
to psicométrico de un programa neuroeducativo
sobre la CL en estudiantes de primer afio del nivel
secundario.

La distincion entre el alcance de ambos manuscri-
tos es fundamental para garantizar la transparencia
y la consistencia cientifica del estudio: mientras que
la investigacion previa aport6 la evidencia cuantita-
tiva y el andlisis del rendimiento cognitivo post-in-
tervencion, este articulo no busca la contrastacion
empirico-analitica, sino focalizarse en la reconstruc-
cidn critica, el andlisis de los procesos de mediacién
dulica y la transferencia de la praxis. De este modo,
no se reportan aqui nuevos datos estadisticos de
rendimiento lector, sino que se sistematiza el cémo
de laintervencién, explicitando los dispositivos insti-
tucionales, las dinamicas de codisefio curriculary las
estrategias didacticas basadas en el enfoque neu-
rodidactico y ecoldgico que sustentaron la mejora
documentada en la fase previa.

Diseno y alcance

Se optoé por un disefio cualitativo, descriptivo e in-
terpretativo, materializado a través del método de
sistematizacion de experiencias. La adopcién de
este enfoque responde a la necesidad de recuperar
el saber pedagdgico generado de manera situada,
transformando la practica aulica en un objeto de co-
nocimiento cientifico. El alcance del estudio es des-
criptivo-analitico; no persigue la generalizacién pro-
babilistica de los resultados, sino la transferencia de
un modelo metodolégico replicable y analiticamente
transferible a contextos educativos de similares ca-
racteristicas.

Contexto y participantes

La experiencia se desarroll6 en una institucién de
educacion secundaria de la ciudad de Resistencia,
Chaco, Argentina. Participé una muestra intencio-
nal de 25 docentes de diversas areas curriculares,
organizados por departamentos por afinidad tema-
tica (ciencias sociales, ciencias naturales y exactas,
practicas del lenguaje y educacién artistica). Cabe
destacar que el cuerpo docente atravesod un proceso

de formacién continua durante dos ciclos lectivos,
recibiendo capacitacion especializada en neurocien-
cias aplicadas, el modelo multicomponencial de CL
y neurodidactica, mediante instancias internas y tra-
yectos formativos institucionales.

Procedimientos de recoleccion de informacion
y registro de la experiencia

Tras la fase de capacitacidn inicial, se llevaron a ca-
bo seis jornadas institucionales de trabajo colabo-
rativo orientadas a promover la produccidn escrita 'y
la reflexion critica sobre las practicas pedagogicas
vigentes. En estos espacios de co-disefio, los profe-
sores sistematizaron sus propuestas de intervencién
alinedndolas con los distintos componentes de la CL
propuestos por el modelo adoptado. Como resultado
directo de este proceso y para asegurar la trazabili-
dad y el rigor de la sistematizacién, se articularon
tres fuentes primarias de registro y documentacion
de la praxis pedagdgica durante los dos ciclos lec-
tivos.

En primer lugar, se consolidaron los portafolios de
codisefio didactico, materializados en un documento
colaborativo que integra las diversas estrategias pe-
dagdgicas codificadas por departamentos para esti-
mular las dimensiones clave de la CL (esquema basi-
co del texto, hechos y secuencias, semantica léxica,
estructura sintéctica, cohesion, inferencias, sensibi-
lidad al texto, flexibilidad, errores e incongruencias,
jerarquia del texto y modelos mentales); en estos
portafolios, los docentes registraron los fundamen-
tos neurodidacticos explicitados y los ajustes reali-
zados en el aula. En segundo lugar, se implementa-
ron registros de observacion participante y bitacoras
de aula, consistentes en diarios de campo estructu-
rados cumplimentados por los docentes y rubricas
de observacion completadas por los coordinadores
pedagodgicos al finalizar cada secuencia. Finalmente,
se realizaron grupos de discusién focalizada (Focus
Groups) al cierre de cada ciclo lectivo, con el objetivo
de promover la autoevaluacion docente y la reflexién
critica sobre los facilitadores y barreras en la aplica-
cién del modelo.

Resultados: descripcion de la experiencia
A continuacion, se describen diversas practicas pe-

dagdgicas orientadas a estimular los componentes
especificos de la CL analizados previamente. Si bien
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estas propuestas se organizan por areas de conoci-
miento para favorecer su sistematizacion, su disefio
permite una aplicacién transversal en el curriculum.
Serecomienda a los docentes a considerar estas es-
trategias como herramientas flexibles, cuya finalidad
es ser adaptadas y recreadas segun las demandas
textuales y los objetivos de aprendizaje de cada es-
pacio curricular.

1. Esquema basico del texto

1.1 Construccidn Ciudadana

Se presentan actividades orientadas focalizadas en
la identificacion y caracterizacién de los hechos, los
personajes, el lugar, el tiempo y el punto de enuncia-
cion. En este sentido, se propone el trabajo con noti-
cias recientes sobre tematicas sociales o civicas, con
el propdsito de que los estudiantes puedan relacio-
nar la estructura de dicho texto con su organizacion
interna. La primera actividad consiste en la lectura
de una noticia publicada en un diario. A continuacion,
se presenta una guia de preguntas, con el objetivo de
identificar en él los elementos del esquema basico.
Ademas, se promueve la identificacién de las partes
del texto (introduccion, desarrollo y conclusion), asi
como la organizacion de la informacién relevante.
Como actividad propia de Construccion Ciudadana,
se incorpora el analisis critico de noticias seleccio-
nadas, propiciando instancias de debate en torno a
los temas abordados y su impacto en la sociedad,
favoreciendo la formacion de una mirada reflexiva
sobre la realidad.

1.2 Historia

El propdsito de esta actividad es que los estudiantes
puedan identificar, caracterizar y diferenciar hechos,
asi también los personajes, en un determinado tex-
to. En este caso, el titulo es “La expansion del islam
medieval”, con el cual se pretende que lean de ma-
nera comprensiva y lo analicen de forma individual,
identificando los personajes, lugares, sucesos y el
tiempo histérico en el que ocurren. Posteriormente,
los estudiantes compartiran con todo el grupo-clase
lo que han extraido del texto con el fin de afianzar lo
leido y ampliar de ser necesaria la informacién. El
reconocimiento y andlisis de estos elementos en el
texto permitira establecer un esquema, que servira
de base para comprender mejor el significado global
del mismo.

1.3 Lengua y Literatura

La propuesta se centra en promover que los estu-
diantes puedan identificar y diferenciar hechos, luga-
res y tiempos en un texto narrativo no literario como
la biografia. Para ello, se les presenta la biografia de
Homero y deberan identificar en él cada uno de los
hechos y lugares destacables en la vida del perso-
naje, asi como, también la época. Se solicita que se-
fialen en el texto los marcadores temporales y espa-
ciales, para poder reconocerlos cronolégicamente.
Posteriormente, deberan hacer una linea de tiempo
que refleje cada uno de los hechos con el lugar y la
fecha correspondiente. Esta actividad se resuelve
de manera individual y, luego se realiza una revisién
socializada.

2. Hechos y secuencias

2.1 Tecnologia

El objetivo de esta area es desarrollar la habilidad de
establecer la consecucion l6gica de hechos, partes o
acciones dentro de historias, procesos, secuencias.
Especificamente, la actividad propuesta aqui requie-
re que los estudiantes identifiquen y organicen una
serie de pasos en un orden légico para realizar di-
ferentes tareas (como, por ejemplo, preparar el de-
sayuno). De esta forma, al escribir la secuencia de
acciones desarrollan la habilidad de descomponer
procesos en hechos especificos y organizarlos tem-
poralmente. Luego, se invita a los estudiantes a pen-
sar en qué podria ocurrir si se altera el orden de estos
pasos (en qué derivaria como consecuencia). Poste-
riormente, se les propone que, en grupos, planteen
una secuencia alternativa (otra serie de acciones)
para lograr el mismo resultado y que discutan estas
nuevas posibilidades de ejecucién. La comparacion
entre dos técnicas para obtener un mismo resultado
promueve un andlisis critico sobre diferentes méto-
dosy decisiones técnicas. Asi, los estudiantes apren-
den a reconocer y estructurar secuencias légicas,
una habilidad clave en la resolucién de problemas y
en el pensamiento tecnolégico.

2.2 Lengua y Literatura

Esta propuesta tiene por objetivo promover en los es-
tudiantes el desarrollo de la capacidad de establecer
la secuencia cronoldgica de los hechos esenciales
implicados en la narracion. La actividad inicia con
la lectura en voz alta de algunos fragmentos de La
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lliada, para luego responder, de forma oral, preguntas
del docente que orientaran a un analisis estructural
del mismo (identificacion de los personajes, narra-
dor, tiempo y espacio). Luego, se presenta de forma
desordenada una serie de hechos presentes en la
obra literaria leida, que deberan organizar secuen-
cialmente, colocando el nimero correspondiente en
el que aparece en el texto, tal como veremos a con-
tinuacion:

+ (4) Aquiles enfrenta a Héctor y lo mata.

+ (1) Agamendn roba a la esclava Briseida.

« (3) Patroclo enfrenta a Héctor, con la armadura
de Aquiles.

+ (5) Priamo ruega a Aquiles que le devuelva el
cuerpo de su hijo.

+ (2) Aquiles decide no pelear mas.

3. Semantica léxica

3.1 Mdsica

A través del trabajo con letras de canciones patrias,
se propone identificar los significados de las pala-
bras desconocidas que ocurren en ellas, interpretan-
do metéaforas y, a vez, reconociendo cémo el Iéxico
contribuye a la construccién del sentido global del
texto poético. Asi pues, se espera que los estudiantes
reconozcan palabras o expresiones de uso poéticoy
poco frecuente y que indaguen acerca de su signifi-
cado. De esta forma, se podria tomar como ejemplo,
el Himno al General San Martin (cancion patriética
argentina) y trabajar expresiones tales como “yerga”,
“la mar”, “metal de su voz”. Asimismo, se pedird que
interpreten las metaforas presentes en el texto y que
expliquen con palabras cotidianas el sentido de los
versos analizados. Finalmente, que relacionen el sig-
nificado de las palabras escrutadas con la intencién
del texto (que, en el caso del texto propuesto, seria
exaltar la figura del Libertador). La propuesta, aqui,
consiste en incentivar a los estudiantes a avanzar
desde la construccién de un significado léxico literal
a uno metaféricoy, de alli, a poder generar un sentido
global del texto que dé cuenta de ello.

3.2 Economia social
La actividad busca que el alumnado vaya mas alla
de la definicién de palabras para comprender cémo
estas se relacionan y adquieren significado en un
contexto especifico.

Para profundizar la relacién y la comprension, la
actividad se divide en dos partes fundamentales. La
primera alude al significado en el contexto: el primer
bloque se enfoca en las relaciones directas entre las
palabras, es decir, la equivalencia de significados,
sus opuestos y la polisemia. El propdsito es que los
estudiantes descubran que el significado de una pa-
labra no es estatico, sino que se construye a partir del
contexto en el que se utiliza. La actividad solicita la
identificacion de palabras con significados similares
y opuestos (relaciones de sinonimia y antonimia). Se
busca que los estudiantes localicen en el texto térmi-
nos analogos como “ambiente” y “entorno”, o anténi-
mos explicitos como “voluntarias” e “involuntarias”.
Esto permite que se familiaricen con la estructura del
vocabulario y reconozcan como se construyen las
relaciones léxicas dentro de un escrito.

La segunda parte de la actividad se centra en las
relaciones de significado: este bloque avanza hacia
un analisis mas profundo, examinando cémo las pa-
labras se agrupan para formar redes de significado.
El enfoque estd en las colocaciones y los campos
semanticos. En relacién con el primer enfoque, se
solicita a los estudiantes que identifiquen combina-
ciones de palabras que aparecen juntas de manera
natural en el texto. Por ejemplo, pueden encontrar
“relaciones involuntarias” o “relacién comercial”. Es-
te ejercicio ayuda a reconocer cémo se forman los
términos y frases especificos en un campo discipli-
nar.

3.3 Fisico-quimica

El objetivo de esta actividad es experimentar y re-
flexionar sobre los conceptos abstractos de los esta-
dos de la materia, favoreciendo la aprehension y con-
crecién de su significado. Para ello, en primer lugar,
se propone la lectura de un texto introductorio que
incorpora términos especificos como “sélido”, “liqui-
do”, “gas”, “evaporacion”, “condensacion” y “fusion”
con el propdsito de que los estudiantes construyan
una red de significados y establezcan relaciones en-
tre los distintos conceptos vinculados a los estados
de la materia. En segundo lugar, se presentan ima-
genes secuenciadas que representan una situacién
de la vida cotidiana, (por ejemplo: de una botella con
agua que se coloca en el freezer, se congela, luego
se retira y, con el paso del tiempo, presenta gotas
en su superficie externa); esto, a fin de promover la
observacion, la interpretacion y la elaboracion de
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explicaciones a partir de la informacién disponible
y de conocimientos previos. Finalmente, se plantean
preguntas orientadas a que los estudiantes identifi-
guen el cambio de estado (como ser, que cuando el
agua se transforma en hielo: a. anticipen qué ocu-
rriria si el recipiente permanece fuera del freezer
durante mds tiempo; b. expliquen el significado del
término “deformada” en ese contexto; c. justifiquen
por qué la botella se deforma al congelarse el aguay
d. fundamenten la aparicion de gotas en la superficie
externa), promoviendo asi la articulacién entre los
conocimientos tedricos y las situaciones cotidianas.

4. Estructura sintactica

4.1 Tecnologia

Esta actividad integra el estudio de la evolucién tec-
nolégica y el objetivo es que los estudiantes iden-
tifiquen los conectores y mecanismos lingiiisticos
que estructuran la l6gica de un texto, estableciendo
relaciones de causa-consecuencia, ordeny jerarquia
entre sus enunciados.

La secuencia didactica se desarrolla en tres eta-
pas: Se proyecta el video “La historia del escritorio”
(Harvard Innovation Lab), que ilustra la convergencia
tecnolégica desde la década de 1970 hasta la actua-
lidad. Este recurso permite visualizar procesos de
transformacién y cambio, sirviendo de base concep-
tual para el analisis posterior. Tras la visualizacién,
los estudiantes analizan un texto expositivo que deta-
lla la evolucion tecnolégica presentada. Para trabajar
la estructura sintactica, se utiliza un cuestionario de
opcion multiple disefiado para que el alumno analice,
compare y determine la relacion légica entre oracio-
nes (causa, consecuencia, secuencia temporal, etc.).
La consigna exige una indagacion profunda: el estu-
diante no debe simplemente elegir una opcion, sino
justificar la relacién sintactica basandose en la fun-
cion del conector o la estructura de la frase. Se con-
cluye con una puesta en comun donde se debaten
las respuestas. Este intercambio es fundamental, ya
que permite contrastar las interpretaciones, fomen-
tar el pensamiento critico y construir colectivamente
una comprension precisa sobre como los recursos
sintacticos organizan el sentido global del texto.

4.2 Lengua y Literatura
Por medio de esta actividad, se busca que el estu-
diante pueda comprender la importancia de la pun-

tuacion dentro del ordenamiento de ideas y la asig-
nacién de significado a los textos. Para ello, se pre-
senta a los estudiantes dos oraciones que consten
de las mismas palabras (y en el mismo orden) pero
cuyo significado varie, por ejemplo, de acuerdo con
el uso de la coma (como: “Vamos a comer, nifios.” y
“Vamos a comer nifios.”); y se los invita a reflexionar
acerca de cual es la diferencia de significado entre
ambas. Luego, se les pide que generen ellos mismos
otros dos pares de oraciones en los que se pueda
apreciar este mismo mecanismo. Posteriormente, se
les da un texto sin signos de puntuacién, pero cuyo
significado pueda verse modificado sélo a razén de
la variacién en los mismos (sin cambiar ninguna pa-
labra) y se les pide que lo puntien de acuerdo con su
parecer. Después, se hace una puesta en comun de
las respuestas obtenidas y se comparte con el grupo
clase cdmo el texto va tomando nuevos matices de
sentido en funcién de los cambios efectuados en la
puntuacion.

5. Cohesion

5.1 Practicas del lenguaje (inglés)

Se propone el trabajo a partir del reconocimiento y
uso de recursos de la cohesién textual. En términos
generales, la propuesta consiste en ordenar parrafos
teniendo en cuenta el tema que se desarrolla a través
de los conectores y estrategias cohesivas. En una
primera instancia, se presentan textos cuyos parra-
fos han sido desordenados. A partir de su lectura,
deben reorganizarlos teniendo en cuenta el tema
que se desarrolla y las relaciones de sentido entre
las partes. Para ello, se promueve la identificacion
de conectores (temporales, causales, consecutivos,
entre otros) y otras estrategias cohesivas que orien-
tan la progresion del texto. Asimismo, se busca que
los estudiantes reconozcan elementos de cohesion
tales como la repeticion de palabras clave, el uso de
sindnimos, referencias pronominales y marcadores
discursivos, que permitan establecer vinculos entre
los parrafos y garantizar la coherencia global.

5.2 Educacion Fisica

Se propone trabajar con textos faltos de conectores,
0 que si los contienen, pero que son inapropiados
para el contexto en el que estan insertos. De esta
forma, en primera instancia se les entrega a los estu-
diantes un texto (sobre esquemas motores basicos y
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combinados) en el que no aparecen los marcadores
textuales necesarios para unir las oraciones y se les
pide a ellos que los repongan (utilizando nexos como
“primero”, “luego” y “finalmente”) y que justifiquen su
eleccion. Luego, se procede a socializar oralmente
tanto la eleccién del conector como el fundamen-
to de la decisidn de cada uno. Posteriormente, se
le presenta otro texto vinculado al tema; pero, esta
vez, con los conectores desordenados. Alli, los es-
tudiantes deberan reorganizar correctamente estos
ultimos y explicar por qué se podrian generar “mal-
entendidos” o confusién al momento de la lectura si
no se reordenan los nexos. Finalmente, y para llevar
este razonamiento a la practica, se realizan los ejer-
cicios de esquemas motores bdsicos y combinados
siguiendo, primero, la propuesta del texto incorrecto
y, luego, la de la version corregida (y se comparan
los resultados).

6. Inferencias

6.1 Musica

Esta actividad propone el andlisis de canciones para
potenciar la capacidad de inferencia a través de la
mediacidon multimodal. La secuencia se estructura
de la siguiente manera. Tras la audicién de una can-
cién, los estudiantes deben identificar tanto el conte-
nido explicito como los sentidos implicitos (metafo-
ras, carga emocional, contexto) presentes en la letra.
Los estudiantes deben organizar una representacion
corporal que traduzca el contenido de la cancién a
un lenguaje escénico. Este proceso requiere que
integren su conocimiento del mundo con los datos
textuales para tomar decisiones interpretativas co-
herentes. Una vez realizada la puesta en escena, los
grupos deben explicar las decisiones tomadas, jus-
tificando cémo la escena construida refleja la inter-
pretacion del texto. Este momento es central para la
CL,ya que obliga al estudiante a explicitar el proceso
inferencial que conectd el texto (la letra) con su re-
presentacion (la escena).

6.2 Construccién Ciudadana

El propédsito de esta secuencia es el entrenamiento
en la formulacion de hipétesis sobre la informacién
implicita y la resolucién de brechas informativas en
textos de caracter juridico-institucional. Las tareas
se organizan bajo los siguientes ejes: A partir de frag-
mentos de la Constitucién Nacional Argentina, se so-

licita a los estudiantes que determinen a qué articulo
pertenecen. Esta tarea demanda la recuperacion de
conocimientos previos sobre la estructura de la ley
y la capacidad de establecer relaciones jerarquicas
entre el fragmento analizado y el cuerpo legislativo
general. Posteriormente, los estudiantes deben ilus-
trar el contenido de dichos articulos. Esta actividad
exige que el aprendiz “llene los vacios” del texto nor-
mativo —frecuentemente abstracto— mediante la
construccion de una imagen coherente que refleje
su significado, consolidando asi el modelo mental
del texto. A través de la resolucién de casos, los estu-
diantes ejercitan la capacidad de deducir principios
generales a partir de ejemplos particulares, fortale-
ciendo el razonamiento légico-semantico necesario
para una comprensién profunda.

7. Sensibilidad al texto

7.1 Tecnologia

La presente estrategia pedagdgica se orienta a pro-
mover la deteccion y caracterizacién de las tipolo-
gias textuales, mediante una intervencién basada
en la interaccién estratégica con modelos de inte-
ligencia artificial generativa. La actividad se funda-
menta en el disefio de prompts para la creacién de
textos narrativos, exigiendo que el estudiante reali-
ce un analisis critico del producto obtenido a partir
de las caracteristicas propias de la tipologia textual
solicitada (un cuento), para verificar la presencia de
los elementos estructurales y estilisticos requeri-
dos. Este proceso de revision obliga al estudiante
a identificar incongruencias en su propia redaccion
del prompt y a ejecutar ajustes terminolégicos en
las instrucciones hasta alcanzar la respuesta espe-
rada, lo cual fomenta una reflexién profunda sobre
la seleccion de la informacién proporcionada por la
inteligencia artificial. En dltima instancia, la secuen-
cia didactica promueve habilidades de seleccién y
ordenamiento de nucleos textuales, consolidando
la capacidad del estudiante para organizar, de ma-
nera coherente, los componentes esenciales de un
texto.

7.2 Lengua y Literatura

La propuesta busca que los estudiantes puedan for-
mular hipétesis fundamentadas sobre lo que van a
leer, activando saberes previos y reconociendo regu-
laridades propias de las distintas tramas textuales.
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Como instancia inicial, se realiza una recupera-
cién de conocimientos previos (mediante la puesta
en comun) en torno a las tramas textuales. A partir
de este intercambio, los estudiantes elaboraran un
cuadro comparativo en el que deberan organizar las
caracteristicas principales de cada trama. Por ejem-
plo: narrativa, descriptiva, explicativa, argumentativa,
entre otras. Luego incorporardn ejemplos de tipos
de textos en los que estas predominan, como bio-
grafias, cuentos, articulos de opinién o monografias.
Esta actividad permite sistematizar saberes y esta-
blecer criterios que luego seran puestos en juego.

En una segunda instancia, se presentara a cada
estudiante un conjunto de elementos paratextuales
correspondientes a un texto especifico, tales como
titulos, subtitulos, imagenes, epigrafes, fuentes, bi-
bliografias, etc. Finalmente, se solicita que puedan
identificar a qué trama pertenecen esos elementos,
de qué texto se trata y luego inferir qué tipo de infor-
macion esperan encontrar en el texto, basandose en
los indicios de los paratextos. Como recurso, se les
presentara una ficha en la que deberan explicitar la
trama a la que pertenecen, de qué tipo de texto se
trata, cual es su propdsito, y qué contenido se espera
del mismo, en base al titulo y suimagen.

8. Flexibilidad:

8.1 Lengua y Literatura

En esta drea se fomentan habilidades metacogni-
tivas para seleccionar formas precisas de resolu-
cioén. En este sentido, se trabajaran estrategias para
adecuar objetivos de lectura, reconocer diferentes
formas de acercarse a los textos, y promover la de-
teccion de informacién relevante. De este modo, la
actividad promovera la flexibilidad al exigir no sélo
una primera lectura, sino también la revision y refor-
mulacién de posibles sentidos a partir de la misma
base de informacién.

La actividad se organizara en secuencias. En pri-
mer lugar, se presentaran imagenes (seleccionadas
previamente), sin brindar informacién de sus con-
textos. Luego se solicitara a los estudiantes que las
observen y analicen, registrando por escrito una pri-
mera interpretacion general sobre lo que creen que
representan. En una segunda instancia, deberan
identificar y anotar elementos concretos de estas
imdgenes (personajes, objetos, acciones, ambien-
tes, colores, gestos) que actien como indicios pa-

ra fundamentar su interpretacién inicial. A partir de
estos datos, elaboraran una hipétesis breve sobre el
posible significado de la imagen. Luego, se les pe-
dird que revisen esta primera hipétesis y formulen
una interpretacion alternativa, modificando algun as-
pecto (por ejemplo: el contexto, la intencion de los
personajes, o el tipo de situacidén que representa).
Sin embargo, esta nueva hipo6tesis también debera
estar fundamentada con elementos visibles de la
imagen. Finalmente, tendran que seleccionar la in-
terpretacién que consideren mas precisa, justifican-
do su respuesta de manera escrita, explicando los
indicios que les resultaron mas relevantes.

8.2 Construccion Ciudadana

La propuesta tiene como objetivo desarrollar la flexi-
bilidad cognitiva en el marco de la construccién ciu-
dadana, promoviendo que los estudiantes adapten
sus estrategias de lectura segun el tipo de texto, y el
propésito de la tarea. Se espera que puedan recono-
cer que un mismo contenido puede abordarse des-
de distintas perspectivas, seleccionando la informa-
cién relevante, y ajustando sus interpretaciones de
acuerdo con cada situacién. Como efecto, se busca
fortalecer el pensamiento critico y la capacidad de
andlisis frente a diversos discursos.

La actividad se organizard en torno a un tema
cercano a los estudiantes, por ejemplo: el uso del
celular en la escuela, las normas de convivencia, o el
cuidado del espacio publico. Luego se les presentara
tres materiales sobre ese mismo tema: una norma-
tiva escolar (texto formal), una noticia o publicacion
periodistica (texto informativo) y unaimagen o afiche
(texto icdénico). En una primera instancia, deberan
leer y observar cada fuente para identificar de qué
tratan, qué posturas presentan, y qué informacién
consideran mas relevante. Después, compararan los
materiales para reconocer similitudes y diferencias
en el enfoque, el lenguaje y la intencién. Por dltimo,
se les pedira que interpreten las situaciones desde
al menos dos perspectivas, apuntando a que pue-
dan pensar el mismo tema desde distintos puntos
de vista. Por ejemplo, en el caso del uso del celular:
la mirada de un estudiante, la de un docente, o la de
un directivo. A partir de esto, deberan elaborar dos in-
terpretaciones diferentes del mismo problema (una
que justifique su uso, y otra que lo cuestione), fun-
damentando cada una con los datos de las fuentes
trabajadas. Finalmente, explicaran qué estrategias
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utilizaron para comprender cada texto y por qué la
consideran adecuada, promoviendo asi la concien-
cia sobre sus propios procesos de lectura y analisis.

9. Errores e incongruencias:

9.1 Practicas del lenguaje (inglés)

Se propone el abordaje de la comprensién lectora a
partir de la identificacién de errores e incongruencias
en distintos tipos de textos.

En una primera instancia, se trabaja con la sinte-
sis de una historia, donde los estudiantes deben leer
atentamente un texto narrativo y luego analizar una
versién resumida del mismo que contiene errores. El
objetivo es que puedan detectar inconsistencias en
relacion con los hechos, los personajes, la secuencia
temporal o el sentido global del relato. Esta actividad
promueve una lectura atenta y critica, asi como la
verificacién de la coherencia textual.

En una segunda instancia, se presentan enuncia-
dos vinculados al texto leido, algunos correctos y
otros incorrectos. Los estudiantes deben identificar
cuales no se corresponden con la informacién del
texto, justificando sus elecciones a partir de eviden-
cias. De este modo, se favorece el desarrollo de ha-
bilidades de interpretacion, contraste de informacion
y fundamentacion.

9.2 Geografia

Se busca que los estudiantes comprendan cémo
quedé dividido el mundo politicamente tras la Gue-
rra Fria, utilizando la novela Rebelién en la Granja,
de George Orwell, como herramienta de andlisis. Se
plantea que, a través de la comparacién entre la fic-
cién y la realidad histérica, los estudiantes no solo
conozcan los hechos, sino que también aprendan
a cuestionarlos y relacionarlos con consecuencias
geograficas concretas.

Para ello se presentan tres afirmaciones sobre la
Guerra Fria y la novela. Algunas contienen errores
histéricos y otras presentan incongruencias ideold-
gicas, es decir, ideas que contradicen lo que cada
bloque hizo en la practica pese a sonar razonables.
El estudiante debe determinar si cada afirmacion es
correcta, explicar por quéy corregirla si corresponde.

9.3 Biologia
Esta propuesta diddctica utiliza el analisis critico de
textos cientificos para consolidar la comprensién

de la mitosis y la meiosis. La actividad trasciende la
lectura pasiva al desafiar al estudiante a identificar
falacias o errores conceptuales en enunciados téc-
nicos, transformando la deteccion de imprecisiones
en un ejercicio de razonamiento Iégico y validacion
cientifica.

La secuencia se organiza en tres momentos clave:
Se introducen los procesos de division celular me-
diante exposiciones apoyadas en material grafico y
esquemas comparativos, que permiten al alumno vi-
sualizar las diferencias clave entre las células soma-
ticas y germinales. Luego se presentan enunciados
disefiados con errores conceptuales explicitos —por
ejemplo: “Las células somaticas realizan mitosis pa-
ra producir gametos”—. El estudiante debe evaluar
la veracidad de cada afirmacion, detectando la in-
congruencia y justificando su refutacién con base
en el conocimiento bioldgico adquirido. Por ultimo,
el estudiante no solo corrige el error, sino que de-
be elaborar una justificacién rigurosa que explique
el proceso biolégico correcto. Este ejercicio no solo
fortalece el dominio de los mecanismos celulares,
sino que desarrolla habilidades de lectura analitica
y pensamiento critico, permitiendo que el aprendiz
asuma un rol activo y auténomo en la construccion
de su propio conocimiento cientifico.

10. Jerarquia del texto

10.1 Historia

El objetivo de la propuesta es que los estudiantes
desarrollen la capacidad de jerarquizar la informa-
cioén dentro de un texto, llegando a poder distinguir
entre ideas principales y secundarias, asignando dis-
tintos niveles de importancia a las afirmaciones. Se
busca que logren identificar lo esencial para la com-
prension global e inhibir aquellos datos accesorios
o irrelevantes. De este modo, la actividad promueve
una lectura mas reflexiva y estratégica, ejerciendo y
fortaleciendo el desarrollo de habilidades clave co-
mo la seleccioén, la organizacién y la reformulacion
de la informacion.

Para ello, se presentara un texto en el que debe-
ran, en primer lugar, reconocer y eliminar las informa-
ciones secundarias o redundantes. Luego, a partir de
las ideas principales seleccionadas, deberan elabo-
rar una version resumida que mantenga el sentido
general del texto de forma clara y coherente. Final-
mente, se les pedira que propongan un titulo que sin-
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tetice el contenido trabajado, poniendo en juego su
capacidad de sintesis y comprensién global.

10.2 Tecnologia

Se busca que, a partir de la lectura y la observacion
de imagenes, puedan identificar la relacién entre el
contenido verbal y su representacion visual, estable-
ciendo conexiones que les permitan distinguir entre
las informaciones principales y las secundarias. De
este modo, se promueve una comprensién mas pro-
funda, en la que puedan reconocer qué elementos
resultan centrales para el sentido del texto y cuales
cumplen una funcién complementaria.

El ejercicio consiste en ordenar distintos sopor-
tes de informacion desde los mas antiguos hasta los
mas modernos. Esto refuerza la nocién de evolucién
tecnoldgica, y permite analizar cémo han cambiado
las formas de registrar y transmitir la informacion a
lo largo del tiempo. Ademas, al exponer sus ideas
y completar un cuadro comparativo, los estudiantes
practican la seleccién y organizacién de datos, habi-
lidades esenciales para jerarquizar la informacion en
cualquier contexto de aprendizaje.

11. Modelos mentales

11.1 Geografia

En esta seccion las actividades tienen como objetivo
estimular la capacidad del lector de producir mode-
los mentales; es decir, de generar representaciones
internas coherentes en base al texto leido. De esta
manera, se propone trabajar una descripcién de pai-
sajes a partir de un fragmento del texto “Notas de
un viaje por América latina” de Ernesto Guevara. En
este sentido, la consigna solicita que los estudian-
tes representen de manera grafica el paisaje descrito
en el texto, trasladando la informacién textual a una
organizacién visual. Esta actividad da lugar a que el
estudiante organice la informacién textual y su co-
nocimiento del mundo en una estructura espacial,
activando procesos de visualizacidn, sintesis y cohe-
rencia. Al representar graficamente el recorrido del
camino, la disposicion del pueblo, el lago y la vegeta-
cién circundante, el lector transforma la descripcién
textual en un modelo mental concreto que le permite
comprendery apropiarse de la informacién geografi-
ca. Al finalizar, deberdn compartir con el grupo clase
lo que han representado, utilizando el vocabulario
disciplinar. De este modo, con la puesta en practica

de esta actividad, se favorece, no solo la compren-
sién profunda del texto, sino también la integracién
de nuevos contenidos disciplinares vinculados a la
descripcion de paisajes naturales y humanos.

11.2 Matematica

Esta drea busca que los estudiantes generen y for-
talezcan la habilidad de crear esquemas visuales y
abstractos, para organizar la informacién. En conjun-
to, se promueve la organizacién del pensamiento, la
visualizacién de relaciones y la comprensidn estruc-
turada de los contenidos, aspectos fundamentales
para el aprendizaje. Se busca que puedan transfor-
mar datos dispersos o aparentemente desordenados
en estructuras coherentes, como tablas, graficos u
otros esquemas que faciliten la comprensién. El ob-
jetivo central es que estas representaciones sirvan
no solo como un producto final, sino también como
herramientas cognitivas practicas.

Por ejemplo, en el trabajo con datos estadisticos, al
recolectar informacion sobre un tema de interés, los
estudiantes pueden organizar el contenido mediante
tablas de frecuencia y diagramas de barras. Este tipo
de representacion les permite identificar de mane-
ra rapida cudl es el valor predominante (la moda),
asi como establecer comparaciones entre distintas
categorias, favoreciendo una lectura global de la in-
formacion. De igual manera, abordando contenidos
geomeétricos y funcionales, con el uso de instrumen-
tos como la regla, el compds o herramientas digi-
tales, se posibilita la construccion de modelos que
vinculan variables. Asi, al modificar la base de un
rectangulo en un simulador, los estudiantes pueden
observar cémo se altera su area, construyendo un
modelo mental sobre como una variable afecta a la
otra.

Discusion

Este estudio no se limita a una sintesis tedrica, sino
que busca establecer un puente dialéctico entre los
hallazgos de las neurociencias cognitivas y la reali-
dad del aula. Sin embargo, es imperativo reconocer
que la transferencia del conocimiento neurocientifi-
co al escenario educativo no esta exenta de tensio-
nesy limitaciones epistemoldgicas. Como advierten
diversos autores de la corriente critica™®, postular
un vinculo traslacional directo entre la actividad si-
naptica y un constructo cultural complejo como la CL
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puede derivar en reduccionismos teéricos y metodo-
I6gicos. Por tanto, esta propuesta no pretende apli-
car de forma lineal la evidencia de laboratorio, sino
utilizar las neurociencias como un marco de referen-
cia regulador y heuristico que coexiste con variables
contextuales, sociales y pedagégicas imposibles de
aislar en la practica aulica cotidiana.

Bajo esta premisa critica, la evidencia sistemati-
zada sugiere que el fortalecimiento de la CL en la
educacion secundaria se ve favorecido por enfoques
neurodidacticos que abandonen la instruccién me-
canica tradicional, adoptando en su lugar el mode-
lo multicomponencial de la lectura'. Bajo este en-
foque, la competencia lectora deja de concebirse
como una habilidad univoca para entenderse como
un sistema complejo, derivado del acoplamiento fun-
cional y el andamiaje de variables cognitivas y se-
manticas concurrentes. La evidencia actual en favor
del fortalecimiento de la CL sugiere la revision de los
modelos didacticos tradicionales en favor de enfo-
ques neurodiddcticos que optimicen el uso de las
funciones ejecutivas, especificamente la atencién,
la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva, las
cuales actian como el andamiaje neurobiolégico
sobre el que se edifica la competencia lectora™. Sin
embargo, el componente cognitivo resulta insuficien-
te por simismo. El aprendizaje es un proceso situado
que demanda una intervencién sobre los entornos:
transformar los espacios educativos es una condi-
cion para el despliegue del potencial neurobiolégico
del estudiante. Como subraya Rodriguez™, la neuro-
didactica funciona como un elemento dinamizador
indispensable para la CL, ya que permite al docente
transformar el aula en un ecosistema que favorece
la plasticidad cerebral.

Al trasladar el modelo multicomponencial al te-
rreno de la praxis, se observa que el aprendizaje
significativo no emana de la repeticion memoristica,
sino de la construccion activa de significados. En la
secuencia de Construccidén Ciudadana, por ejemplo,
la resolucién de vacios inferenciales mediante la
transposicion grafica de articulos de la Constitucion
Argentina no constituye un mero ejercicio ilustrativo,
sino un acto metacognitivo. Al transformar un cons-
tructo juridico abstracto en una representacién vi-
sual, el estudiante ejerce una mediacion activa sobre
la informacion, validando lo postulado por Moyano
Veintimilla et al.?® al destacar que las estrategias de
lectura deben obligar al estudiante a “hacer algo” con

la informacién. Esta perspectiva coincide con las re-
comendaciones de la UNESCO?%, que enfatiza cémo
la ensefianza de la lectura debe integrar la capacidad
de inferir y conectar informacion, habilidades que se
fortalecen cuando el estudiante interviene activa-
mente en su propio proceso de modelado mental.
La influencia del concepto de ambiente enrique-
cido resulta decisiva en este proceso, aunque su
conceptualizacién educativa debe ser analizada con
cautela. Como sefialan Chicaiza Suarez et al.? la
optimizacién del entorno permite que el estudiante
dirija sus recursos neurocognitivos hacia los proce-
sos superiores de comprension, reduciendo la inter-
ferencia de estimulos irrelevantes. Esta premisa se
observa en las practicas de Musica y Educacién Fisi-
ca, donde la transposicion semanticay la integracion
del movimiento actian como estimulos multisenso-
riales. Al correlacionar el lenguaje con la expresion
corporal, estas dindmicas trascienden la instruccién
convencional; promueven una integracion multimo-
dal que, segin Almeida Bohorquez et al.%, potencia
la neuroplasticidad y facilita una consolidacién mas
robusta de los saberes cientificos y lingliisticos. Este
enfoque es consistente con lo expuesto por Marié
Casanova et al.’?, quienes argumentan que la cone-
xion entre el individuo y su entorno de aprendizaje es
un factor determinante para la plasticidad sindptica
y lareserva cognitiva. No obstante, es crucial proble-
matizar este hallazgo: la introduccién de estimulos
multisensoriales sin una rigurosa dosificacién pe-
dagodgica puede generar saturacién atencional y so-
brecarga cognitiva. Por ende, la efectividad en estas
secuencias no radica en la mera estimulacion senso-
rial, sino en la conexion estructurada entre el indivi-
duoy su entorno de aprendizaje, factor determinante
para la optimizacién de la plasticidad sinaptica.
Asimismo, el abordaje de la Semantica Léxica en
el espacio de Economia Social demuestra que el |é-
xico no es un conjunto de unidades aisladas, sino
un sistema relacional complejo. La comprension
profunda emerge cuando el alumno trasciende la
definicién estatica del diccionario y accede a la es-
tructura paradigmatica y sintagmatica del lenguaje.
Como refieren Quezada Gomez et al.?#, la instruccion
en estrategias de concienciacion léxica es funda-
mental para que el estudiante pueda reconstruir el
tejido semantico de un texto técnico. Al trabajar con
sinonimia, antonimia y colocaciones, internaliza la
I6gica de la disciplina, convirtiéndose en un agente
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autonomo. Como plantean Valdés y Lazzaro?, las
intervenciones en el aula que se enfocan en la rique-
za semantica mejoran significativamente el desem-
pefio en pruebas de comprension, transformando
al docente de un mero transmisor en un facilitador
de redes conceptuales. Cabe destacar que, frente
a posturas que minimizan la ensefianza directa del
vocabulario en favor de la lectura libre, nuestros ha-
llazgos cualitativos coinciden en que la mediacion
explicita del Iéxico técnico es insustituible para evitar
la frustracién cognitiva y el consecuente abandono
de la tarea lectora en textos disciplinares.

Finalmente, la secuencia de Tecnologia donde se
trabaja la estructura sintactica subraya que la cohe-
sion textual es una competencia inferible a través del
analisis critico. La deteccidn de incongruencias con-
ceptuales en textos cientificos (como en las secuen-
cias de Biologia sobre mitosis y meiosis) opera co-
mo un dispositivo neurodidactico de alta eficacia. El
tratamiento del error como una oportunidad de vali-
dacién cientifica activa procesos de autorregulacién
y pensamiento critico, consolidando la arquitectura
de un aprendizaje basado en la evidencia. Este enfo-
que es respaldado por los hallazgos de Moir et al.?,
quienes indican que el enfoque metacognitivo en la
educacion primaria y secundaria es un predictor cla-
ve de las habilidades de orden superior en la lectura.
Al exponer a los estudiantes a textos que contienen
errores, se les obliga a una lectura minuciosay com-
parativa, lo que obliga al cerebro a verificar la cohe-
rencia local y global del escrito. Es necesario sefalar
que esta estrategia exige un andamiaje docente muy
preciso; si el texto presenta incongruencias sin un
marco de contencion metodoldgica, puede fijar re-
presentaciones erréneas en la memoria a largo pla-
zo, lo que subraya que la efectividad del dispositivo
no es intrinseca al error, sino a la mediacion reflexiva
que lo secunda.

Es fundamental destacar que la implementacion
de estas intervenciones no habria sido posible sin un
compromiso sostenido con el trabajo colaborativo.
El éxito de estas practicas radica en la consolidacién
de un equipo docente que no solo ha compartido una
vision pedagdgica comun, sino que ha priorizado la
capacitacién continua y la puesta en marcha de un
modelo de gestion docente reflexiva?. Esta cultura
de colaboracion interdisciplinaria ha sido el motor
para traducir la teoria neuroeducativa en una reali-
dad 4ulica coherente, permitiendo unificar criterios y

adaptar las estrategias a las necesidades emergen-
tes del estudiantado.

Conclusion

La implementacion de estrategias neurodidacticas
en el nivel secundario constituye una alternativa
pedagdgica valiosa para abordar las problematicas
actuales en torno al fortalecimiento de la CL, sugi-
riendo la necesidad de revisar de forma paulatina
los modelos tradicionales de instruccion. A través
de la sistematizacion de esta experiencia, se ob-
serva que el aprendizaje no parece operar como un
fendmeno aislado, sino como un proceso situado y
relacional, sensible a la configuracion del entornoy a
la naturaleza de la mediacion pedagodgica. Los datos
cualitativos analizados indican que la adopcion de
propuestas fundamentadas en principios neuroedu-
cativos se asocia positivamente con la disposicidn y
el compromiso del estudiantado hacia la tarea lec-
tora, facilitando un marco de trabajo receptivo en el
contexto estudiado.

El ndcleo explicativo de esta dindmica se vincu-
la a la aplicacién del modelo multicomponencial de
la lectura. Al integrar estrategias metacognitivas, la
concienciacion léxica y disefios que consideran la he-
terogeneidad de las aulas, la practica docente orienta
el acto de leer hacia la construccién progresiva de
significado, disminuyendo el énfasis en la decodifi-
cacién mecdénica. No obstante, el factor articulador
mas relevante emergente de este proceso ha sido el
rol de la colaboracién interdisciplinaria. La sistemati-
zacioén de estas prdcticas sugiere que las intervencio-
nes didacticas —sean de indole sintactica, semantica
o multimodal— restringen su potencial transforma-
dor si se aplican de manera aislada y no como par-
te de una planificacién institucional compartida. En
este sentido, la capacitacién continua y la reflexién
conjunta sobre la praxis operaron como facilitado-
res indispensables para unificar criterios y adecuar
el modelo alas demandas de las aulas participantes.

Por otra parte, la organizacion de entornos de
aprendizaje con caracteristicas de ambientes enri-
quecidos emerge como un factor de soporte para la
gestién de la carga cognitiva. El codisefio de secuen-
cias donde confluyen la transposicién multisensorial,
la expresion creativa y el analisis textual parece fa-
vorecer que el alumnado canalice sus recursos hacia
operaciones de procesamiento semantico superior.
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Dentro de esta arquitectura pedagodgica, el aborda-
je del error adquirié un caracter estratégico. Al ser
resignificado como un dispositivo neurodidactico y
no como una mera deficiencia, mediante actividades
de deteccion de incongruencias, se observé una ten-
dencia hacia la reduccion de la ansiedad y el fortale-
cimiento de los procesos de autorregulacion.

En suma, si bien las caracteristicas cualitativas y
situadas de este trabajo impiden la generalizacién
probabilistica de los resultados, la experiencia acu-
mulada aporta indicios sobre la utilidad de la neuroe-
ducacién como marco de referencia para optimizar
la ensefianza de la CL. El éxito de estas iniciativas no
depende de la replicacién mecanica de hallazgos de
laboratorio, sino de la capacidad de un cuerpo docen-
te cohesionado para mediar entre la evidencia cienti-
ficay las particularidades de su contexto. El desafio
para futuras investigaciones radica en el desarrollo
de estudios longitudinales que evaliden la sostenibi-
lidad de estas practicas a largo plazo, promoviendo
la concepcién del aula como un espacio dindmico de
indagacion y construccién de significado.
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